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(Lirai) enni- és innivalok Fiist Milan verseibert

1. Karinthy Frigyes tette emlékezetessé, hogy a Filan-i lirAnak bizonyos szel-
lemei és kisértetei ,gyakran beszélnek étélelviajat és diot esznek: sokat esz-
nek, azOsz perszonifikalt szelleme is eszik: zold, hidepéMat eszik” (Karinthy
1911: 64, vo. Blky 2006). &ibbi aRészeg kalmaecimi koltemeény e reszletére —
Jaj, folddel van teli a holtak szaja! | S kik kt&zilveszterkomajatésdiot, | Es put-
tonybol kik ettek szép gyiimolcsoket: | A lelkiikfeizéken alszik, mint a hal” (FOv.
107) — ut6bbi a Nyilas hava egy részére vonatkgdiészivi szellem, | Idegen
szellem kozeleg s tengerzdld pBairtot tart bus arca elé. || Zold, hiddgakathoz

s ¢ is eszik (FOv. 104). ARészeg kalmban ez is szerepel: ,Az egyik [ti. szellem,
démon]répathamozott s a hajat felém hajitd”. A Fust Milaira ltekintélyes része
kozépkori életviszonyokat, élethelyzeteket abrazela kézépkorban meglebstn
természetességgel zajlott szamos tarsadalmi énid¢gyékenység az utcan, a répa
pedig alapélelmiszer volt mar a 16. szazadban @lig®09a: 406). A kditliraja-
ban szeregl ételekre, italokra vald (egyébként kevés) vonaikowaldszitieg
nem fliggetlen az efféle, az egyénre vonatkozé kégiogtol.

! Elsadasként elhangzott a 8. Semiotica Agriensis néizigtonferencian (2010. oktéber 3-an).
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2.1.Fust Milan leveleiben mér gyermekkorabdl vann&leAtsére vonatkoz6 ada-
tok. 1900. augusztus korul beszamol édesanyjanadytiNaroson nyaral), hogy mi-
lyen kiadasai voltak, tobbek kozt: ,Megmeérettem avad3 kr — Egy baraczk 2 kr”
(FOlev. 7; 1900. VIII. koriil). Abbaziai nyaralasakonar tizennégy évesen) irja:
,Hogy fogalmad legyen az itteni kosztrél megiromeggelit: En iszom két findzsa
kavét, két lagy tojast, 4 zsomlét” (FOlev. 20; 19D2.), kevéssel kébb: ,Nem
sporolt talan annyit az egész sanatoriumban semkt,én és senki nem evett oly
kevés uzsonnyét, mint én. Dehét ez igy van. Szemgfigosné fia nem engedheti
meg maganak azt szazadrészben sem, mint azitiial’ (FOlev. 25; 1904. I. 21.).

Joval késbb, 1928. augusztus 17-én irja feleségének, ari@®8-ban Ba-
den-Badenben van szanatériumban dr. Grodeck p&ziglsoorvosnal: ,egész jo-
kedui is volnék talan, ha nem volnék oly rémes-szeg@dyokds” — és mint gyer-
mekkordban anyjanak, most is beszamol kiadasaialaugsburgi kirAndulas
50 + 20 podgyaszmegOvas + 2 banan = 30 = 1 markaiey. 184). Ugyancsak a fe-
leségének irja 1929. julius 5-én: ,miutan egész csgk szaldmit ettem, azt a bu-
tasagot kovettem el, hogy 3 narancsot valasztditagy kofanal s a disznd 2 lirat
kért. Benne voltam a kdnnyefiségben — nem baj. Tovabba itt a hotelem pompas
éttermében meg is vacsoraztam, — vigye az 6rdogetmamegyek auto-Utra s ez bi-
zony 8 lira volt borravaléval. (Egy rostélyos bumgaval semmi mas)” (FOlev. 196).
Néhany nap mulva megirja, hogy italra is koltoNemetorszagban 1 mérkat kol-
tottem. (Autobusz a Zeppelinhez 30 Pf. 50 Pf b&l@® Pf sor)” (FOlev. 198).
Szegénysegét egyebirant Flst tobbszor megembireddzésében: ,Szegénység
és nélkilozés! Maganyossag és késég! — Es valtoztatnom nem lehet llonka!”
(FOlev. 76; 1921. VIII. 1.). Még 1948. julius 28-@nfajdalmasan emlékezik: ,Az
ajandékodnak és ma is még nagyon tuddkirszinte mint a gyerek, (mert éppen
gyerekkoromban sohase volt részem ilyesmiben, katé&csonyom nem volt pél-
daul)” (FOlev. 613; vo. Biiky 2003). — Az ifjukoresgEnysége vagy tisztes jomodja
masok péalyajan is mélté a figyelemre; dfebandor példaul 1828-ban (!) a kavét
cukor nélkil, kesdien issza, ha modja volt, mindig finom inget hordietiteheben
halalakor is (lllyés 1963: 26, 674, 678; Fekete3LB—6), életének nyomordsago-
sabb szakaszait ellensulyozta ezzel.

A levelezés masultt is tartalmaz adatokat az irézédmaodjarol. Feleségének
irja ,Uj Tatrafired 1926, marc 18. d. u. 3kor.” teekssel: ,A forvos lemérte a su-
lyomat: 72 és fél kilo. (Vagi is azt mondta, hoggygon lefogytam, miéta nem Ia-
tott.) Reggeli: k&vé 2 csészére vdiaptejszinkét csaszarzsemle, (megettem) méz
(sajnos: vissza!). — Ebéd: — (gyonfy@bedd, kulon kis asztal mindenkinek virag-
gal, nyomtatott mefkartyaval — sajat nyomda!) — remek sajtos leves)gds husos
tekercs-dlétel, — §lt pragai sonka, remek angol-korettel, — remelat@ajnos visz-
sza! remek kompdét: sajnos vissza! s ez utdbbiakettedajt vajjal és egy narancs!
— Az igazgat6 két 6ran at vesdott velem, — elkisért mindenhova s levezetett az
ebédbbe! — Ja igaz tizdrai is volt: félliter tej, vaggy kifli (megettem!)” (FOlev.
145). — Mainzbdl ezt kozli: S az is nyomaszto ybibgy oly borzaszté szegény
vagyok, nem mehetek se reggelizni, se ebédelrkvesinem dugva eszem kolbasz-
féléket pad alatt s aztdn dugva iszom flaskaimm@ltan egy Uveg viz 55 Pf.”
(FOlev. 173—4; 1928. julius vége). — Innsbruckisahét a reggelit: .S az is nyo-
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maszto volt, hogy oly borzasztdé szegény vagyok, nezhetek se reggelizni, se
ebédelni velok, hanem dugva eszem kolbaszfélékbaladt s aztdn dugva iszom
flaskaimbol, miutan egy tveg viz 55 Pf.” (FOlev719929. VII. 5.). — Stolzalpe
osztrak udiihelyen egy hénapot tolt, feleségének irja: ,Kuldniiemég egyetlen
vétket sem kdvettem el a diétdm ellen, képzeldszastettem nudlit minddssze, de
az oly rossz volt, (vizes,) hogy nem kivankozormatés ezen fél kenyeret egy-
atalan nem eszem, — a reggelihez zab-lemezekettumplit, rizst soha, — kép-
zeld, akarmennyit jarok, nem kivankozom az éteh.usaponta kétszer tejszint ad-
nak nékem ebédhez, egyébként sajt és sajt, (j§) egqgalma, vagy egy narancs”
(FMev. 312; 1936. I. 19.). — Fulep Lajosnak szGadeveélrészlet: ,Tudja-e, mib
fozik a vilag legjobkhuslevesétKét kilo datteri netr kagylobol egy féllitert. [...]
van friss csiga, tessék! Van friss diszn6-méhev@jotemek, méltdztasseék! [...]
Akar egy kis finom szamartejbkésiilt sajtot? — Egy pillanatra megmozdult a gyom-
rom, de aztan beleharaptam. Remek volt. A pacsitt&kb. pedig nem is szdlok,
tilegyszeit a dolog” (FOlev. 429; 1943. Il. 18.). Menzer Rerk Kanadaba irja:
~Irénkénk remek toltétt kdposztat, paprikascsirkétyscsuszat, tovabba lebbencs-
levest és makos dodollét csinalna Neked” (FOle®; 8950. V. 25.). Ugyancsak
Menzernek irja: ,elhataroztuk, hogetrezselymelgvest fogsz kapnkomlés,vagy
koményegenyeret sutiink Neked, tovabbé stiriai metéltesZdapni, (amely is
nagyon izlett Neked egyszer nalunk,) — tovabba-péddltet, simat, rugalmasat,
leppel keverve, (barsonyos!) $élelként pacalt fokhagymaszésszal, — egy kis régi
Kyr-dohdnyt is tudunk szerezni erre az alkalomsajrnos, azota elszivtam,) —
tovabba: valddi tokajit, (megittam hamar, nehodgsesek vele s majd a siromra
ontsek,) — aztan badacsonyi muskotélyt (érzedaatP) s egy »aranyaszok« fiev
Ujfajta remek sort” (FOlev. 547; 1947. 1. 30.). gyik levelében feleségét, aki Pa-
rizsban van a PEN Klub vendégeként ,Draga Zoldbda@msvés Borlevesem!”™-nek
szdlitja (FOlev. 742; 1957. XII. 10.).

2.2.Déry Tibor Fist Milant mint a Nyugabrihunkatarsat ismerte meg, és ez a meg-
tiszteltetés érte harmadik vagy negyedik talalkoklasr: ,éjféltdjban a lakaséba
vitt. Ott tartott éjszakara. El voltaniimlve [...] Hogy a kolé mar kint az utcén,
miutan megnyomta a kapucséhgretkdHdni kezdett, kifizte mindkét cipjét, nad-
ragtartdja kivételével kigombolt minden kigombotitas mind e rivelettel hajszal
pontosan akkorra végzett, mire a kapu mogott fejphaih a hazmester csoszogasa!
hogy bent a lakasban, Angyal utca 29. fdsz. ké&sztnyha, mar csak egyetlen
takarékos mozdulatra volt sziiksége, s pongyolaparagyola! burkolézhatott. Hogy

a konyhaban bejaréje odakészitette volt vacsorajat, parolt marhamstdig pa-
rolt marhahust, valahanyszor megfigyelhettem, &l lazt labasbdl, hidegen, levé-
be fagyva, s ezt kenyérrel kitoriilve, ott a kongrahlltdban mohdn elfogyasztotta!
Hogy a téli lakas éppoly hideg volt, mint a marlghimint a levendulaszagu agy-
huzatok, melyeket Fust Milan a szekrésivkiszedett, hogy a szomszéd szobaban
sajat keflleg! megagyazzon nekem, a Nyudanhtinkatarsa!” (Déry 1969: 172-3). —
Somly6 Gyorgy (1969: 240) szerint Fust (édesanyj@&®ohany utcaban, majd
az Angyal u. 27. szam alatt lakott, &bb a Périsi utca 6.-ban, végil a Hankoczy
Jerd u. 17.-ben.
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Galsai Pongrac a kovetketbrténetet irta le: ,Kedves tanitvanyait-szolgalat
tewdit is Otletekdl indittatva, heveny rokonszenv-alapon, rapszodikuglasztotta
ki. [Uj bek.] Egyeseket gyanakvéan mérlegeltsmat mar el§ latasra a keblére
vont. [Uj bek.] B »favoritja L. S. [Lancz Sandor 1919-1995] vola mar kiting
miitorténész, Ujsagirod, kritikus... de az 6tvenes évekbég csak érdeldo fiatal-
ember, szdveg nélkili igéret, egyetemi hallgatotéite vajon, hogy Fist Milan
azonnal a tenyerére emel@Ptartotta az Uj nemzedék fényének, rendszeresen el
hivta a lak&séra, ha par hétig nem jelentkezett,Uxent érte, valésaggal belesze-
retett. [Uj bek.] Etette is. [Uj bek.] Amikor L. 8l6szor volt kereste fol a kipro-
fesszort, Fust Milan kifaggatta, hogy €lI? [...] ngag a kollégiumban? milyen a koszt,
igazan? L. S. olyasmit valaszolt, hogyhe®. Meg lehet enni. Bar néha vagyodik
a mamadztjére. Szivesen folfalna példaul egy jo adag pagkrumplit is. [Uj bek.]
Es Fust Milan akkor beleiilt abba a paprikaskruraplib.] Baratunk éveken at nala
vacsorazott. De sohasem kapott egyebet — tireskaskmiimplindl. [...] [Uj bek.]
Talan az 6tvenedik alkalommal tortént. [Uj bek.hAzigazda rostélyost evett va-
csoréara. [Uj bek.] A vendég szomortan paprikaskizotil [Uj bek.] Milan bacsi
nagy étvaggyal nyiszatolta a »pult aldl« vasaéoéit, zaftos, silt hagymaval megal-
dott husszeleteket. Resztelt burgonyat kildottsattéin, kilonféle zold koretekkel.
[Uj bek.] Egyszercsak flnéz a tanyérjabol és igy:§Uj bek.] — Latod, fiam, latod,
mit eszem! Hidba. Beteg ember étke” (Galsai 198p:Az oly ,0ly kevés uzsonnyat”
— amelyet a tizenkét éves gyermek panaszolt — irkéraotolta a sors...

2.3.A Részeg kalmamnar idézett részébemasj, a dio és a(szép) gyumolcsgyan-
csak kapcsolhat6 a vers targykorének is megfekellee$) kozépkorhoz, az év
fordul6janak Unnepi étkezégéKisban (1997: 567) megirja, hogy ezen a két na-
pon bel§ség-nyelv savanyun elkészitve és egyéb étek smkdsar ebelsiség’al-

lati belss részek (sziv, maj, tigostb.)’ (I. ErtSzbelsiség2.). Kisban (1997: 508)
emliti azt is, hogy a 17. szdzad végen dio, manskaaepel alma, barack, dinnye
egres stb. mellett mint étkezés végi gyimdlcsfoggimsztoknal (télen) did és aszalt
gyumolcs. Egyéként a dio (és a mogyorod) szexudhkgp is (I. Hoppal-Jankovics
1990: 80-1).

Két versberalma szerepel, és mindkét esetben meg is eszi a tigai, Bo-
szivi szellem, | Idegen szellem kozeleg s tengerzatdl $fartot tart bds arca elé. ||
Zo6ld, hidegalméakathoz sé is eszik” (Nyilas hava, FOv. 104); ,a varur draga
s habos huséalmékatevett” (Egy banatos kisértet panasza, FOv. 108)lyias
havaban |&¥ szl sflurt mellett vanszls is: ,barna lanyok kosarabazilém | Nem
dis, nem szép s nemdisndi mustja” (Szireték dala, FOv. 122). S vaswls-
mivesszo is: ,A szétlarszslémivesis pihenni tér’ (A sélémives, FOv. 114).
Mindezek azonban, az alméaval ellentétben nincsétiekzéssel kapcsolatban, de
amint a habos husu almékatexarur képe bizonyos mértékig ugyancsak a régi-
séget idézik.

2.4.A Szozat az aggastyanhamii verse (FOv. 15-16) is tartalmaz gasztrondm vo-
nasokat negyedik szévegmondatdban:
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.Verzo fogakkal almodol, forognak sulyos almaid s ki aisdban netan
lanyt oOlel, | Riadtan all odébb, mikor mozdulnilhAlzt mondjék, ételek az
eszmeényképeid | S valéban képzeleted kovknek hizeleg adztjukert,
— egy nagy leves, | Hatalmagdtgokokésrépak,hizottborjak jarjak olykor
tltodet kokil | S te lassan ingatod a fejed erre — s titkatdad elhallgat-
tatod.”

A levesek 1700 korll jelennek meg az Uri étkezaskdésban rendszeresen (Kisban
2009b: 498). A ,Hatalmadik-tokok” ugyancsak a kozépkori élet folid#zA 15.
szazad végél jelennek meg Europaban az amerikai ndvények, syai bab, Gri-
tok vagy Bzétok és a sidtok (Egeb 2009: 328). Aépa 1603-ban a Thurzo-udvar-
ban egyik fogas: ,A répak kozott »karorépa, »répadegtobbszor »sarga répa«
szerepelt, amely valosZileg azonos a mai sargarépa inedldséggel” (Kisban
2009b: 499). A ,hizott borjak” kapcsan elmondantldgy a kdzépkorban a husfo-
gyasztas minden tarsadalmi rétegnél valdsegnmagas volt (Kisban 1997: 472).
Mindenesetre a kdzépkori étkezés felidézésére azékelek, illgileg alapanyagok
alkalmasak, és megjegyzéndhogy a koltemény szévegében (mint a Fust-versek-
ben nemritkan) nincs kildndsebb utalas a lirdiddviszont a versek 6sszességé-
ben a viszonylag kicsiny utalasok, képzettarsité&gpknast disitik.

A koltemény el§ valtozataban — Az élet alkonya, Nyugat 1932. @ 5% meg-
felelé rész a kovetkez

.verzo fogakrol aimodol s ha ki nyeriteni merne pitvaradia nemi gyo-
nyorokol: gonoszul neveted... | S nem fogadsdke semmi indoklast. Mert
rétesekaz eszménykeépeid, — | Azt képzeled, hogy kowé&nek hizelegsz
az ételért, — egy nagy leves, | Hatalmaistokok eésrépék, hizott medvékve-
szik olykortiltodet korll | S te lassan ingatod a fejed errens beszélsz.”

Ebben a ,hizott medvék” nyilvan ételalapanyagokyamga medvehdshoz némi
kedve®tlen hangulatifzédik — legalébbis Péti Sandor koléi nyelvében, hiszen
a PetfiSz.-ban ez all: pedvehd& medve hdsa (mint ennivald)’ ez a szegény vi-
dék [Tatarorszag] egyebet se’ teramedvehusineg fugét (J[anos] VIitéz]/: 193)".
Egyébként az obi-ugor népesség kdrében a medveahég#ibb vidéken inyenc-
falat, egyes helyeken viszont visszadobtéak a |ézétkett medvét a barlangjaba
(Vértes 1990: 177). A régi magyar vadkertekben iitkemr még a 18. szazadban
is tartottak medvét (Takats 1961: 207, 359: 49(bj2onyos helyeken pedig ma-
napsag is csemege a medvehus: ,Gyergyoszentmiitdgékén a medvehuds tob-
be keril, mint a diszno, de be lehet szereznis&dihus kildja 150-20@00 lej”
(http://eletmod). Nemcsak Erdélyben, masutt isriidiea medvehus, hiszen 2003-
ban 25000 kilogrammot vittek ki Romaniabdl az Eurépai &tagéllamaiba, ezért
azutan példaul Hargita megyében 2005-ben csaknemabara csokkent a med-
veallomany (I. http://erdelyinimrod). — A kéItL931. marcius 8-an keltezett leve-
Iében, amelyet feleségének irt, ez az alkotastekobnatkozas olvashato: ,[...] azt
akarom, hogy olyan koveér légy, mint a mangalic@lsak a kovér ¢ket szeretem,
—tudod [...])” (FOlev. 217).
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A CzF. szétarban ninasedvehiszo, csaknedvehdj,A medvének hdja, zsirja,
amelyet irul szoktak hasznalni”, a SzT.-ban szimtrmedvehagzo, az UMTsz.-ban
egyik sem talalhat6; az ErtSzmsedvefonév osszetételei kozt sorolja fohaedve-
hug, amely sz6 (ironikus szovegkornyezettel) Flstlihapldjdban is megtalél-
hato: ,Es védl a konzerv, mint legbb ideal és dobozokban vitamin anjidvehus
helyett a kamcsatkaiak szamara. Gondolod, hogydddtbeszélni, hogy hagyja fut-
ni a medvét, mikor annak is elég j6 ize van s kig@m, ha mar megunta vitaminos
dobozait” (FNap. II: 54).

A ,rétesekaz eszményképeid” kifejezéshez tudni vald, hogy ankb. szazad
kozepédl ismeretes a sz0 (I. TESz.), és ez kora Ujkoesrétltelek nélkili, sok tész-
taréteglil allo sitemény. Anyaga ekkortajt finomliszt, ind, tej, viz, so, esetleg
tojas, 10-12 rétdég kdzben is vajazva. Kemencében sitik, cukorralsn@gya ta-
laljak (I. Kisban 1997: 516). llyeténképpeméesugyancsak beillik a Fist Milan-i
lirai idének, a kozépkornak az ételei kdzé.

2.5.Fontebb kétszer szerepelt a s62.(arészben). A kot lirdjdban egyszer for-
dul eb: ,Az édesagyu-vagyu Pergola | Busasan issza &émtaagyon” (Gunydal
Pergolara, FOv. 70). Bor szénak és derivatumainak valamenngfartlulasat be-
mutatni itt €s most nem lehetséges. A lirai aldistéleg a versekben szerégl
tobbszor ezt isszak, amint az kbvetkemutatjak.

(1) Tégy poharat az asztal végire, )
Toltsbort neki s ne nézz oda (A névtelen iszik, FOv. 33).

(2) igy élem vilagom, -borokra gondolok nemely estén... (Levél Kana-
dabdl, FOv. 37).

(3) Csak azt vigyaztam, el ne fogyjon kisrom(Ballada az elrabolt leany-
rél, FOv. 55).

(4) Haborbavagyok martva éjszaka | S az eszem nem tudja, imegse
kuldjon (Gunydal Pergolara, FOv. 71).

(5) ...négykezlab masziklzortol, — (Egy tesszaliai kdtaz Erinniszekhez,
FOv. 84).

(6) Elmondtuk azt, hogy mulattunk kicsit dar | Fejunkbe szallt. (Levél
az ifjusagrél, FOv. 95).

(7) S ha faradt, lepihen és saegmabortiszik... (Az (j szobraszhoz!, FOv.
109).

(8) Nem alom kell, de bor | S a forrhttirba mézA vagany esti éneke, FOv.
163).

A (7) és a (8) szamjeldeszoveghely némi inyencséggel szolgdinaborésmé-
zes borszerepel. Almabort a Délnyugat-Dunantul terilatélh szokas késziteni,
még a 19. szazad vége felé is a napszamosok afiataselejaroja volt Vas, Zala
varmegyékben (Kisban 1997: 539).m#ézes boegyébként Arany Janosnal is ki-
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I6nlegesség gyanant fordubed Voros Rébékimii balladgjaban (,Nesze, lyanyom!
e mézes bof E6sitse a szived:| Szépnek | agy nem tenni kar!"BzAz-ban 1591-
bél van adatszerepkodrben a mézes bor: ,Nagi Antalmg Demeter kwrwl forgo-
dot es kedvet kereste [...] Eget bonezes borordot neki” (SzTmézes.).

A fentiekben is némelykor és masutt is — mint a (@) — abor fénév meta-
fordban van — ,S 6 draga bor, amélyittam én, de meg is részegedtéite t ittas,
részeglt, | Folyvast csak rolad énekeltem” (& dicsérete, FOv. 121); ,A bor ne-
vet” (Gunydal Pergolara, FOv. 71) —, esetleg hagbah — ,Lenge e holgy és at-
latsz6, mint (ivegkehely sarga bor@sgi sotétség, FOv. 104); az effélekre |. Biiky
2002:bor a. Ez utébbi alakulatok nem a lirai szeéepbrivdsaval, hanem annak
kognicibival kapcsolatosak. — Megjegyzéntiogy asarga almabomellett van
mas szifi borital is: ,S hiaba szivem hogy rad emel | Szjr@sarbaropatbort!”
(Naenia, FTn. I, 581), a kéliszinnévhasznalatahoz (v6. Buky 1979).

2.6.Az egyes étel- és italnevek a szovegbe valo Esgpiimodjatol sem fliggetlendl
kilonbod hirértéki nyelvi elemek. ASzézat az aggastyanhoimi koltemény
hirértékviszonyainak foldolgozéasa igazolja ezt.o&dtked részlet szemlélteti, hogy

a lehet legmagasabb hirértéket3-— kapjak a levesek, a tokok, a répak, a borjak;
az ® jel a rémat jeldli, illéleg az ®jel a téma és a réma egybeesésetjal vala-
minek a Bvitése; a ™ azt jelzi, hogy a rémahoz képest nisegmondat(egyseqg)-
ben van a téma (a tovabbi részleteket |. Biky 2009)

e 4. szovegmondat: 11 szévegmondategység (= 1 rendszmndat)

41 © Azt mondjak,

42 © ételek az eszményképeid |
*KEPZELETED NOKNEK HIZELEG A FOZTJUKERT (~ @
vki hizeleg vkinek vmiért)

43 @ S valébarképzelete® kdvér néknek hizeleg foztjukert,—
alany# hat # allitm # hat

43 @ S valdbarképzelete® kdvér néknek hizeleg foztjukert, —
alany # hat # allitm # hat

43 @ S valébarképzelete® kdvér néknek hizeleg foztjukert,—
alany # hat # allitm # hat

43 @ S valébarképzelete® kdvér ndknek hizeleg foztjukert,—
alany # hat # allitm #hat
*LEVES, TOKOK ES REPAK, BORJAK KORULJARJAK UL-
TODET (— © vki ~ vmi koriiljar vmit~ vkit O — kordljar: ,,3. (atv)
<Egymésnak v. mindig masnak adogatott targy> aetikbk v.
allok mindegyikéhez eljut: vmely étel v. targy. A pecsenye harom-
szor~t a vacsora alatt# Hoztak neki mindem ami mar korul-
jart. JOK[AI]” ErtSz. koriiljar 3)

44 O ® egy nagyleves,| Hatalmas it tokok és répak, hizott bor-
jak jarjak olykor sltodet koril | alany # allitm # hat

44 O ® egy nagyleves,| Hatalmas it tokok és répak, hizott bor-
jak jarjak olykor sltodet kovil | alany # allitm # hat
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44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

45

46
46

4.7
4.7

438
438

49
49

® ® egy nagyleves,| Hatalmas it tokok és répak, hizott bor-
jak jarjak olykor zltodet koril | alany # allitm # hat

® ® egy nagy leves, | Hatalma#ltstokok és répék, hizott bor-
jak jarjak olykor sltddet koril | alany # allitm # hat

® ® egy nagy leves, | Hatalma#ltstokok és répék, hizott bor-
jak jarjak olykor dltodet koril | alany # allitm # hat

® ® egy nagy leves, | Hatalma#ltstokok és répék, hizott bor-
jak jarjak olykor zltodet koril | alany # allitm # hat

® ®egy nagy leves, | Hatalmasdtt6kok ésrépak hizott borjak
jarjék olykor ziltodet koeil | alany # allitm # hat

® ® egy nagy leves, | Hatalma§ltstokok ésrépak,hizott bor-
jak jarjak olykor dltodet koril | alany # allitm # hat

® ® egy nagy leves, | Hatalmaltstokok ésrépak, hizott bor-
jak jarjak olykor zltodet koril | alany # allitm # hat

® ® egy nagy leves, | Hatalmailtstokok és répak, hizotior-
jak jarjak olykor zltodet koril | alany # allitm # hat

® ® egy nagy leves, | Hatalmaltstokok és répak, hizotior-
jak jarjak olykor dltodet koril | alany # allitm # hat

® ® egy nagy leves, | Hatalmailtstokok és répak, hizotior-
jak jarjak olykor zltodet koril | alany # allitm # hat

@ S te lassan ingatod a fejed erre —

*A TITOK BESZEL

*ELHALLGATTATJA A TITKOKAT ( — O vki elhallgattat
vkit ~ vmit)

® stitkaidat magad® elhallgattatod:||targy # &llitm

® stitkaidat magad® elhallgattatod:||targy # allitm

*VKINEK HAIJNALA VAN ~ NINCS

® ® Hogynincsenhajnalod,allitm # alany

® ® Hogynincsenhajnalod,allitm # alany

*A HAINAL ( — mely/névm/) ENEKEL

[™] mely ® ® nékedénekelndalany] # allitm

[™] mely ® ® nékedénekelnalany # [allitm]

*VKINEK EJSZAKAJA VAN ~ NINCS

® ® snincsengjszakad| allitm # alany

® ® snincsengjszakad| allitm # alany

*AZ EJSZAKA (— mely/névm/) ERDEKEL ( @ vkit érdekel
vmi)

4.10® Mely érdekelnes-[alany] # &llitm
4.10® Mely érdekelnes-[alany] # &llitm
4.11® néha tompan sirsz.

3. A Fust Milan-i liranak, amint mar Kosztolanyi Dézsegirta, 6don hangulatot
araszto képei és tajai az olvasot az elmult sz&badeezetik, és az akkoréégm-
berek kdzé, akiknek ezekben a képekben ételealésig fol-foltinnek. Flst Milan
életének néhany adata azt mutatja, érdekeltélyagrivesterség készitmeényei.
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SUMMARY

Biiky, Laszl6

Food and drink in the poems of Milan Fiist

Since the beginning it has been common knowledgéefeception of Milan Fist's poetry that
ghosts and spirits “[...] frequently talk about fodthey eat liver and nut; they eat a lot; even the
personated ghost of Autumn eats: he eats greeth,apples [...]” (Frigyes Karinthy, 1911). This
study enumerates all types of food and drink appgan the complete oeuvre of the poet. An
overwhelming portion of Milan Fiist's poetry desesbmedieval relations and situations of life.
The types of food and drink mentioned recall thiitseof nourishment of the (Hungarian) Middle
Ages arrot, bear meat, strudel, wihelLetters from the poet’s childhood and young #thod
testify that he (as the “son of a poor tobaccosigtife”) perceives the luxury of some people’s
eating habits. The diary of his adulthood tellsabeut his relationship to food and drink.

Keywords: entropy, poetic language, medieval dishes, MilastF



