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Idén jelent meg a Tinta Kiadd UjabbKaresztnevek enciklopédigi#mii kiadvanya, amelyA magyar
nyelv kézikdnyvesorozat 16. kotete. Széiz Fercsik Erzsébet és Raatz Judit az E6tvés Lorand
Tudomanyegyetem oktatdi, akiknek a névkutatas n &bl pedig elésorban a személynevek
vizsgalata — az egyik szakteruletlk, és ebbengykérben mar korabban is tdbb hasonl6 témaju
munkat jelentettek meg.

A konyv tartalmaval és killemével is szamot tarthatagykdzonség és alikebb szakma
érdekbdésére is. Hiszen kit ne érdekelnének azok a neldddpcsolatos kérdések, hogy hogyan
és miért alakultak ki a nevek, van-e jelentésuikydtiat egyaltalan névvé egy tarsadalomban, tovabba
kik és miért adnak nevet a személyeknek, orszagokakepiléseknek vagy akar az intézmények-
nek, illetve a kdrnyezetiinkben &dolgoknak. Ezekkel a kérdésekkel, vagyis a nevelakulasa-
val, jelentésével, fajtaival foglalkozik a névtaa, onomasztika, amely ésorban a nyelvészethez
kapcsolédik, de sok egyéb tudomanyteriilettel istéeizik, igy példaul a térténelemmel, a vallas-
torténettel, a néprajzzal, aiimelédéstorténettel. Kdzismert tény, hogy tdbb csopagatzamon
az allat- és novényneveket, a kilonféle foldragieket, a természeti jelenségek, égitestek, intéz-
mények, targyak elnevezéseit, valamint az egyesdezk, szolgaltatasok markaneveit. Barmilyen
névisl is legyen azonban szé, valamennyinek k6z06s taigéiga, hogy elslleges feladata az azo-
nositas, a tdbbi hasonlé egy@dvald megkillonboztetés. igy elméletileg barmely,saangsor
(vagy szokapcsolat is) névvé valhat, ha azt egp$sizg egy dologra kdvetkezetesen a megkulon-
boztetés szandékaval hasznalja.

A kotet az emlitett tudomanyterileteket feldlehskaldallian tajékoztat a szaz leggyako-
ribb magyar i és férfinévél. A magyar névtani szakirodalomban kordbban mane&s hasonlé
szakmai és ismeretterje§&onyv is megjelent, a leginkabb kézismert ezekiikézLad6 Janos szer-
kesztésében megjeleltagyar utdbnévkdnyvamely 1971-es kelteZésés 1827 nevet (8955inés
932 férfinevet) tartalmaz. Ez a munkassterban a névadas korében kialakult bizonytalan&égkeze-
Iésére szolgalt, és megjelenése megkonnyitettamiat egységesitette a keresztnévadast, hiszen az
anyakodnyvvezék ez alapjan anyakdnyvezték az Gjszuléttek nevétddyv atdolgozott valtozata
az 1998-ban napvilagot latott Ladd Janos—Bir6 Aghesyyar utonévkdnyvamely ugyancsak az
anyakonyvezhétkeresztnevek kérében igazitotta el az olvasétk Bagtetek is tartalmaztak infor-
macidkat a nevek eredetérjelentéséil, a becézési lehgtégekél. A szakirodalomban eddig meg-
jelent kdnyvek kozil azonban eddig még egyik seaitaKeresztnevek enciklopédiaz hasonlo
atfogo képet a leggyakoribb magyar keresztnditekr

Az enciklopédia Hiszava tajékoztatast nyljt a nevek kialakulasarak\ek fajtairol, arrdl,
hogy kezdetben az egyelémévadas volt jellendz s hogy az etsnevek a 9. szazadbo6l maradtak
fenn. Ebben az iiben a sziiletéskor kapott név tébbszor cédhidtett egy ember életéberdt s
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olyan nevek is szerepelnek @ nevek kdzott, amelyeket csak fihkorban kaphattak meg az em-
berek. Ezek kdzott az egyelémevek kozott a névadas motivacioja szerint vameéddkaul a sziletés
koriiményeire utaldk, ugynevezett kivansagnevekzeanély kilsejére, szokasaira, egyéb tulajdon-
sagaira vonatkozo leiré nevek, foglalkozasnevegatalmi helyzetre utald nevek. Kéb, a keresz-
ténység felvétele utan, egyre nagyobb szambarltekjel az egyhazi nevek, a keresztségben kapott
nevek, s tulajdonképpen ez szolgalt alapul a kéieleévadas megsziletéséhez. A kétélerdv-
rendszer kialakulasa a székzszerint a 14. szdzadban kéddtt el, de &ltaldnossé csak adtds
évszazadokban valt. Az allamigazgatasban Il. JGesefelete 1787-ben tette ktéleez a csaladne-
vek hasznélatat, és ezek megvaltoztathatatlart vigtéformalodott a csaladnevek és a keresztnevek
egylttese. Ugyanitt az &zdban olvashatunk a magyar keresztnévkincs erétletéA legrégibb
nevek keletkezése az egyelemévrendszerhez nyulik vissza, a keresztnevek nmégjly része ide-
gen eredéi (példaul torok, latin kdzvetitdegyhazi eredétvagy éppen german, szlav név), emel-
lett a névkészletdwiiléséhez nagyban hozzajarulnak az Ggynevezett kellstkezés, vagyis a nyelv
eredeti elemeitd Iétrehozott nevek. Ezen beliil egyrészt a széatkatintajara, példaul szoképzéssel
vagy Osszetétellel keletkezhetnek Uj nevek, masrésaeremtés Utjan is létrejdhetnek, akar régi
nevek felljitasaval vagy UGjabb kdzszavak tulajdokést vald hasznalataval. Ide tartozik az iroi,
miivészi névalkotas is.

A névadas térvényi szabalyozasarol is tajékozkdtrgv, ez az allami anyakdnyvezés 1895.
oktéber 1-jei bevezetésével kéndtt. Kezdetben nem korlatoztak a bejegyezimetvek szamat,
igy az anyakdnyvbe tobb, akar tizenot név is bdketétt. Arrdl azonban mar akkor is rendelke-
zett a torvény, hogy a gyermek uténevét az allayaiayelvén, azaz magyarul kell anyakdnyvezni.
1952-8| térvényeref rendelet szabalyozta, hogy egy gyermeknek csaktkéev adhat6. 1982-ben
pedig ugyancsak rendelettel irtdk,ehogy hivatalosan csak azok a nevek anyakonywézhaeme-
lyek a Lado-féleMagyar uténévkdnypen szerepelnek. Az 1990-es éwkijabb névjegyzékek
szllettek, majd 1998-ban megjelent az UGjabb, kerdlshar emlitett atdolgozdWlagyar uténévkdnyv
Azok a szibk pedig, akik olyan nevet valasztanak gyermekiikaehkely nem szerepel az Ujabb
utdnévkdényvben sem, szakvéleményért fordulhatnisllagyar Nyelvtudomanyi Intézet munkatar-
saihoz, ahogyan ezt a korabbi években is megtéhetté

Az Elosz6t koved Tajékoztatd ismerteti a kdnyvben targyait és férfinevek szécikkeinek
a felépitését, ez a kdvetkezorrendet mutatja név eredete, védzentjei, névnapja, gyakorisaga,
becézése, rokon nevedis férfiparja, idegen nyelvi megfelelKiilén pontokba szedve talalunk
adatokat a néegsaladnévi hasznalatarol, hires vigiebl, irodalmi és képamiivészeti alkotasban
valo ebfordulasardl A szécikk kévetked részei azt ismertetikiogyan jelenik meg névfoldrajzi
nevekben, milyen népszokasokkal all kapcsolatbdpemmszolasokban, k6zmondasokban szere-
pel, illetve miként fordul e¥ névcsifolokbanA szécikk végén a nékbznévként valé hasznalata-
rél tajékozodhatunk.

Az ismeretek széles kitbemutatasa mellett Gjdonsag, hogy a szévegestiaiok esetben
névfak egészitik ki. A kétféle abra kozll az egydemlélteti a név kialakulasanak [Bpéseit és
rokon neveit, a masik pedig a név és a becenevatskéatat abrazolja.

Emlitésre mélt6, hogy a kozolt 2006-0s statiszéikapjan az etstiz leggyakoribb férfinév
(elsh névként) d_aszlo, Istvan, Jozsef, Janos, Zoltan, Sandor,er€abor, Attila, Pétevolt; az
Ujszilotteknek pedig ebben az évben legtdbbszovetkeBket adték (szintén éimévként)Bence,
Maté, Levente, Daniel, David, Adam, Balazs, Tamtisk, Péter A leggyakoribb Bi nevek:Maria,
Erzsébet, llona, Katalin, Eva, Anna, Margit, Zsursa, Julianna, JuditAz Gjszulott kislanyok
legtdbbszor éforduld nevei pedigAnna, Réka, Viktoria, Zsofia, Dorina, Boglarka, RetEszter,
Vivien, Laura

Ezek utan valasszunk ki két teilges nevet, és ezek alapjan nézzik meg a kénykden
z0lt informacidkat.
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A Gergelynév példaul a goroGrégoriosbol keletkezett, amelynek latin form&jarego-
rius. Ez a magyarba@regor alakra rovidult. A név elején Iéumassalhangzé-torlédas feloldasaval
és a vegyes hangrend megyszsével j6tt Iétre a mai alakja. A név kiindulassanlgald szé a go-
rogben 'ébererkods’-t jelent. A latin forma mar a 12. szazadban mkdpiato a hazai irdsos for-
rasokban. A kdnyv tébb védzentet is felsorol, hiszenGergelynév tébb szentnek és papanak
volt a neve, koziilik kiemelkedikagy Szent Gergelyapa (?540-604), aki bencés szerzetesként hét
kolostort alapitott. A kotet kilenc névnapot sdiiella névvel kapcsolatban. Gyakorisagat tekintve
a 16-18. szazadban a leggyakoribb férfinevek egyike Késhb szinte teljesen éht a névkincs-
bdl, majd az 1980-as években egyre gyakoribba vapjdinkban a szék gyakran a név révidebb
véaltozatat, aGergs névformat valasztjak gyermekiiknek. Sokféleképmaret becézni, tizenegy
becés valtozatot talalunk a kétetben. Rokon nevei i$ralldsult becéz alakokbdl alakultakGergs,
Gerg. Tobb idegen nyelvben is megtaléljuk a megéleEs sok csaladnév is keletkezettdbel
Magyarorszagon a kdzépkorban két ilyenih&paprol is tudhatunk. A név hires visiekozul
a kényvben szerepel tdbbek kdzBHrzeviczy Gergely, Czuczor Gergely, Csiky Gergeyiiveé-
szetben sokunk kedvenc regétstaBornemissza Gergel@ardonyi Géz&gri csillagokcimi mii-
vélsl. A foldrajzi nevek kdzott néhany helységrigei a Gergely neivtulajdonos emlékét. Népszokas
is fiz6dik a névhez, mégpedig marcius 12-én szokéas \g#tgelyjaras amely Nagy Szent Gergely-
nek, az iskoladk és a diakok viExentjének a tiszteletére terjedt el. Szdlasokajsckolddnak a
névhez, ezek leginkabb azsjrashoz kapcsolddnak. Példdkergely razza a szakallaezt ak-
kor mondjak, ha marcius 12-én havazik. Kéznevesidvszerepel a népnyelvben. Nagy Szent
Gergely papa nevéhetiztdnek a Gergely-féle énekek, mai nevikégragorian énekekaz egy-
szolamu, zenei kiséret nélkili egyhazi énekek.. Xabrgely papa emlékétzi a Gergely-naptarelne-
vezés.

A Zséfianév ugyancsak gorog eretled szophia'bdlcsesség’ sz6 régi magyar olvasatabol
szarmazik. Mar az Arpad-korban ismert voltisgbr a 12. szazadban fordub étott emlékekben
Sophiaalakban. Védszentje az egyhazi hagyomany szednbfiaés harom leanyaides (Hit),
Spes(Remény) é<haritas (Szeretet), akik vértandhalélt szenvedtek Hadsatsészar parancsa-
ra. Alakjukat a hittudomany partfogoiként tisztelé&kmivészeti abrazoldsokon koronaval, karddal
egyutt jelenitik megiket. A kdnyv hét névnapot jelol meg a naptarbanak®yisagarél megtud-
hatjuk, hogy a 16-18. szadzadban kedvelt név v@gbb azonban mér elavultnak szamitott. Majd
az 1980-as években egyre gyakoribba valt. Tiz stdarmat taladlhatunk ezzel a névvel kapcso-
latban. Rokon nevei a franci&zofj a régiesSzo6fia az oroszSzonja valamint a becéznevekisl
onallésultZséfi ésZsoka Idegen nyelvi megfeléi is szép szammal vannak, valamint csaladnév-
ként is ebfordulhat. Tébb hires visggt is felsorolja a kotet, kdztik érdemes megemiigekdvet-
kezsket: Bathory Zséfiall. Rakoczi Gyorgy fejedelem feleségBjrok Sophiegréfng, Kazinczy
Ferenc felesége; valamint ugyanc3akok Sophiea koltnd, Babits Mihaly felesége. Foldrajzi
névként e név gorog alakja kigtk Szofia(Bulgaria tivarosa) nevében. Kdéznevesiilve gaidul,

a sebforrasztdifneve a parlagkéré melletizaofiaseps.

A kotetet irodalomjegyzék, forrasjegyzék, névnap2f06-os statisztika és teljes kdrév-
mutatd zarja. A mutat6 tartalmazza a keresztneyekbecédket, az idegen nyelvi és a torténeti
névalakokat is.

A Keresztnevek enciklopédi&jd@anljuk mindazoknak, akik kivancsiak a keresezéhetdbb
évszazados vilagara, és szeretnék alaposan megismebi és férfinevek mogott meghtiz6do
gazdag kulturalis 6rokséget.

Balogh Judit
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